Surgosségi betegellatas szerepe
az egeszsegpolitikaban

dr. Gal Janos
SE AITK
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A rosszul értelmezett szo: slirgdsség

Azonnali mentohivas:

e Csillapithatatlan vérzés esetén

* Ha csont torik

 Ha beteg fullad( nem légzik, nem kohog)
* Nincs detektalhatoé pulzus

* Gorcsallapottal 6ssze nem fliggd eszméletvesztés esetén
* 5 percnél tovabb tartd gorcsok esetén

* Aramiités esetén

* Mellkasi fajdalom felléptekor

* Veszélyeztet6 magatartas esetén

» Stroke, vagy stroke gyanu esetén

e Sualyos asztmas roham felléptekor

* Allergias reakcié megjelenésekor

 Ha a beteg nem légzik
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Es a tobbi esetben?:

 USA, 1986: The Emergency Medical
Treatment and Active Labor Act (EMTALA)

 Megkoveteli, hogy a korhazak barkit
ellassanak suirgds sziikseg esetén fuggetlenil
etnikai hovatartozasatol, anyagi és jogi
helyzetétol, allampolgarsagatol.
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Az "anti-dumping" torveny

Az EMTALA-t megszegb korhazak és orvosok
blntetést fizetnek

* Ez esetenként és orvosonként S50,000 és a
diplomaba is kerulhet.

* Ugyanakkor az EMTALA a surgdsségi ellatokat

rizikdbecslésre és allapotstabilizalasra kotelezi,
nem pedig definitiv ellatasra!
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Surgos szukség hazai definicidja

Olyan, hirtelen fellép6 egészségi
allapotvaltozas, amely esetében az
azonnali egészségugyi ellatas elmaradasa

— kozvetlen életveszélyt, vagy beavatkozas nélkiil
ahhoz vezeté allapotromlast, vagy

— sulyos vagy maradando egészségkarosodast vagy

— tarsadalmilag tirhetetlennek mindsitett, tartos
fajdalmat okoz.

http://fogalomtar.eski.hu/index.php/S%C3%BCrg%C5%91s_sz%C3%BCks%C3%A9g
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melweis Egyetem

,barki, aki sliirgos ellatast igénye

* részrehajlas nélkul, igazsagosan
* a meglévo eroket azonnal mobilizalva
e klilonbozo szakteriuletek bevonasaval
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e Integrativ

e Allokativ

e |dG dependens




Integrativitas

Egyszer( vizsgalatok

Point of Care technologiak,
labor és képalkotok

mm Szakiranyu konzultaciok




Allokacio

o egyes beteg korfolyamatanak

értékelése és osztalyozasa révén
Mikroallokacio rendel az egyes beteghez
allapotanak megfelel6 ellatoi
készséget

e parhuzamosan tobb ellatandé
esetén az allokacio kiterjed az

Makroallokacio adott elldtérendszer optimalis
kihasznalasara is




Ido-dependencia

e korai felismereés

* korai
allapotstabilizalas

* korai diagnosztikat
feltetelezd

 korai oki kezelés




Mas szavakkal:

Egy klasszikusan
folyamatos ellatasai
forma, mely ugynazt a
minoséget garantalja
mindig eés mindenhol



Sziikség van ra?

How Many Hospital Beds?
1992-2000
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Source: American Hospital Association, Hospital Stafeticre
How Many ED Visits? 1992
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Source: National Center for Heakth Statistios,
National Hospatal Ambulatory Medical Care Survey, 1092 -2000




Nemzetkozi tendencia

THE NUMBER OF
COUNTRIES WITH
EMERGENCY
MEDICINE

The Trend: Over the last 45 years, there
has been a dramatic and explosive rise
in the number of countries that have
emergency medicine as an official medical
specialty.

Why It Matters: More and more, naticnal
and regional health care systems are
realizing the need for trained emergency
physicians, and for organized, structured
emergency medicine and acute care
delivery systems. This means a greater
and greater ability to collaborate
internationally.

Saonrees The Iintermational Federation

of Emergenes Medweine (ITFEND
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Alapkoncepcidk a surgossegi ellatasban

» Készulj fel a legrosszabbra, de vard a legjobbat!

* Minél hamarabb zard ki az életet, vagy végtagot
veszélyeztetd korallapotokat!

* A kezelés megeldzheti a diagnozist!

e A ,first come, first served” nem érvényes!



Alapveto
megfontolasok,
specialis helyzet
Magyarorszagon




AUTONOMIA TISZTELETBEN TARTASA
HATEKONYSAG - JOTEKONYSAG ELVE
NEM ARTAS ELVE

IGAZSAGOSSAG ELVE
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EU TAMOGATAS

MAGAN
FORRASOK
BEVONASA

CRISIS
MANAGEMENT

BELSO
HATEKONYSAG
JAVITASA

(STRUKTURA)




CRISIS MANAGEMENT

HAT EGYSZERU LEPES

. KERULD EL ... HA LEHET

. KESZULJ FEL A FELISMERESRE ES A KEZELESRE

. KORAN ISMERD FEL (IDO-DEPENDENS)

. ERTEKELD (ALLOKALJ)

. KORAI INTEGRALT REAKCIO :
STABILIZALAS, VIZSGALJ, OKIKEZELES

. VISSZATERES = ERTEKELES + TANULAS =
KOMMUNIKACIO



http://www.google.hu/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=94sQrONmipaP1M&tbnid=ORA-TAPAevR_aM:&ved=0CAUQjRw&url=http://super-trainer.com/six-steps-to-success/&ei=gPM8UdOwJYiWswaun4CQAQ&psig=AFQjCNFgdAboNj6BN8ItmZ2tOsoPvjUq2w&ust=1363035379873956
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PREHOSPITAL

HOSPITAL
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Mieért szukséges a surgosségi ellatas?

 l[gazsagossag elve
* Hasznossag elve

e Akut ellatoi szemlélet
kiterjesztése



lgazsagossag elve

* Az allokacio szintjén valosul meg
* Egyéniigazsagossag
— sulyossagi fok szerinti ellatas
— tekintet nélkil egyéb tényezdkre
* Tarsadalmi igazsagossag
— a tb jarulék fejében elvarhato tényleges ellatas



Hasznossag elve

* Egyéni szinten
— ellatasi formabdl adéddéan: minden egy helyen

— lehetbleg definitiv ellatas, ami kiterjeszthet6 24
orara

e Tarsadalmi szinten
— kisebb idoveszteség az integrativitas révén

— szamtalan adat bizonyitja gazdasagi
hatékonysagat



Hatékonysag

1. A megfelel6en képzett slirg6sségi orvosok
hatékonyan és biztonsagosan képesek invaziv
beavatkozasok elvégzésére is.

2. A surgosségi ellatas hatékonyabb s egyben
koltséghatékonyabb szervezett formaban, azaz
megfelelo slirgésségi egységekben.

3. Nemcsak a definitiv betegellatasban, de a
kozegészségligyi és preventiv gyakorlatban is elonyoket
jelent

4. A megfelel6en képzett slirg6sségi orvosok a
képalkoto eljarasok egy részét point of care technika
részeként épitik be a gyakorlatba — ugyan teljességgel
nem helyettesiti a radioldgiai szakismereteket, de
koltség és human eréforras kimélo

Holliman et al. Intemational Journal of Emergency Medicne 2011, 4:44
hitp:/fwww.intjem.com/content/4/1/44



Hatékonysag

* 5. A képzett suirgosségi orvosok a traumas
betegek ellatasaban is részt vehetnek, illetve
képesek a légutak biztositasara is.

* 6. Az USA-ban mar bizonyitott, hogy a
strukturalt suirgdsségi képzés jobb kimenetelt
biztosit a betegek szamara is.

* 7. Nemzetkozi tapasztalatok alapjan a slirgbsségi
orvostan a legtobb fejlett egéaszségugyi
rendszerben kulcsfontossagu szerepet tolt be



Preventiv szemlélet

STROKE is an Emergency.
o . , Everv minute counts.
* Nyilvanvalo, -

mindenki szamara /ACT F°A°S°T!\

egye rtelmu b‘..,\ \: FACE xstie:izzftlhzgzdmp?
preventiv szerep |

Is one arm weak or numb?
Ask the person to raise
both arms. Does one arm
drift downward?

* Figyelemfelkeltés,
oktatas (public

Is speech slurred?

Ask the person to repeat

a simple sentence. Is the
sentence repeated correctly?

notification)

If the person shows any of these
symptoms, Call 911 or get
to the hospital immediately.

J




PREVENCIOS TULELESI LANC

Smith GR, Resuscitation 81 (2010) 1209-1211



Preventiv szemlélet

* Chest unit — megfelel6 kivalasztast
kovetéen 24 oras megfigyelés, utana
torténik dontés a beteg sorsarol

* MET — medical emergency team



PREARREST

INTRAARREST

POSTARREST




The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE

REVIEW ARTICLE

CURRENT CONCEPTS

Rapid-Response Teams

Daryl A. Jones, M.D., M.B., B.S., Michael A. DeVita, M.D.,
and Rinaldo Bellomo, M.D., M.B., B.S.

Table 1. Comparison between a Traditional Code Team and a Rapid-Response Team.*

Feature Traditional Code Team Rapid-Response Team

Typical criteria for calling the team No recordable pulse, no recordable Low blood pressure, rapid heart rate,
blood pressure, absence of respira- respiratory distress, altered con-
tory effort, unresponsive sciousness

Typical conditions that the team Cardiac arrest, respiratory arrest, air-  Sepsis, pulmonary edema, arrhythmias,

assesses and treats way obstruction respiratory failure

Typical team composition Anesthesia fellow, ICU fellow, internal-  |CU fellow, ICU nurse, respiratory thera-
medicine house staff, ICU nurse pist, internal-medicine house staff

Typical call rate (no./1000 admissions) 0.5-5 20-40

Typical in-hospital mortality (%) 70-90 0-20

* |CU denotes intensive care unit.

N Engl ) Med 2011;365:139-46.
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{ ﬁ%ﬁ The Medical Emergency Team
Semmelweis Egyetem ( M ET)
Early Warning Signs (EWS) — korai figyelmeztetd jelek

A - légutak

»Léguti elzarodas

*Hangos, vagy stridoros légzés

*Tubus elzarédas (pl. tracheosztomia esetén)

B - légzés

beteg koveto rendszer

*Nehezitett légzés Légrésledltis? Hivd a
#8 alatti, vagy 25 feletti percenkénti légzésszam  ETTIIFEIAYSEREET
*Szaturécid 90 % alatt oxigén adasa mellett -

C- keringés romlé instablilitis

*40 alatti, vagy 120 feletti percenkénti pulzus Keringésledllis? Hivd a
*90 Hgmm alatti szisztolés vérnyomis reanimécios csapatot!
*50 ml/4 h vizeletmennyiség 0 8 idé6 (ora)

hospitalizicio ‘ akut eseménv— henngésmegéllés‘ hatdt

koral jelek
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D - tudatallapot
sTudatillapot hirtelen rosszabbodésa

*Nem ébreszthetd beteg




Oktatas szerepe

e Gradualis és posztgradualis képzés
* Laikusok képzése
* Public notification



Gradualis és posztgradualis képzés

 Minél hamarabb (SE
AITK SOOM: 6., 7. és
9. szemeszter)

* Minél mélyebb
ismeretekkel

* Profi csapattal
(SzimKozpont)



A kozeli

jovo ?







Ceél:

e OLYAN SZAKEMBEREK KEPZESE, AKIKNEK
ISMERETE ES GYAKORLATI KESZSEGE KITERJED
AZ AKUT ES SURGOS JELLEGU KORALLAPOTOK ES
EGESZSEGKAROSODASOK MEGELOZESERE,
DIAGNOSZTIKAJARA ES ELLATASARA MINDEN
KOROSZTALY SZINTJEN - A FIZIKAI ES
VISELKEDESI KORFOLYAMATOK TELJES
SPEKTRUMAN.

e EZ A KESZSEG HANGSULYOSAN IDO-DEPENDENS



